
LA TRAME® I 

Stage résidentiel de 4 joursStage résidentiel de 4 jours
du jeudi 2 au dimanche 5 janvier 2025du jeudi 2 au dimanche 5 janvier 2025

38530 Saint Maximin -Salle Marie Louise38530 Saint Maximin -Salle Marie Louise
Tarif : 420 EurosTarif : 420 Euros

La Trame est le nom donné par Patrick Burensteinas,
(physicien de formation)  au schéma d'information
de notre corps.
Il se présente comme un quadrillage quantique de
lignes verticales, horizontales et transversales fixant 
l'organisation des cellules de celui-ci. 
La Trame est une séquence de 16 gestes qui permet
de redonner au corps l’initiative d’une régulation et
d’une harmonisation.

Le module de Trame 1 à pour but
- D’apprendre des 16 gestes qui constituent la sé-
quence complète et chaque intention accompagnant
chaque geste, permettant au corps de mettre
en place une régulation et une harmonisation.
- De poser les bases de la symbolique alchimique qui
soutendent la totalité de cet enseignement.
- De mémoriser des exercices afin d’avoir aussi des
outils personnels pour vous préparer, vous nettoyer,
vous recharger, ainsi que des informations de base
sur l’association nationale et le livret du stagiaire.

Inscriptions a Trame I avant le 14 décembre 2024 :  420 euros  - À partir du 15/12/24 : 450 euros 
La Sauge & le Cosmos- 797 rte du Couvet- Les Rippelets – 38530 Saint Maximin - Tel : 06.80.22.02.31

Nom : Prénom :

Adresse :

Mail :

Pour valider votre inscription : acompte à l’ordre de « La Sauge et le Cosmos » de 150 euros  (non récupérable en cas de déssistement de
votre part sans document officiel justificatif, remboursable en totalité en cas d’annulation de notre part )
Hébergement et repas à votre charge.  Inscription définitive validée par retour de mail

« Se soigner par l’énergie du monde »
Apprentissage des 16 gestes guérisseurs 

Simone Chabert tradipraticienne, phyto-aromathérapeute, 
artiste peintre, journaliste, auteure et conférencière

LA TRAME® I 


