
La	feuille	de	fevrier	2023

A	l'occasion	de	l’édition	de	cette	première	Feuille-lettre	de	La	Sauge,
nous	vous	souhaitons	un	joli	mois	de	février.	Le	18	février	commence
le	mois	du	frêne.	Le	frêne	est	considéré	comme	l’arbre	des
centenaires.	Dans	la	mythologie	nordique,	Yggdrasil	l'Arbre	Monde	est
considéré	comme	l’arbre	fondateur	de	la	voûte	céleste	et	prend	racine
dans	la	sagesse.	Associé	à	Poséidon,	chez	les	Grecs,	il	est	le
protecteur	des	marins.	Traditionnellement,	une	croix	en	bois	de	frêne
suspendue	dans	les	bateaux,	protégeait	les	marins	des	naufrages.
Février	c'est	aussi	Cannanpopa	Wi	(lakota)	:	la	Lune	des	arbres	qui
craquent.

La	Plante	du	mois
Amandier	commun
Nom	latin	:	Prunus	amygdalus,
Prunus	dulcis	(Mill.),	autrefois	il
était	nommé	AmigdalusRetour
ligne	automatique	Famille	:
Rosacées

Nos	aimons
Notre	dame	des	plantes
Le	jardinier	paysagiste,	voyageur	du
monde	et	écrivain	Gilles	Clément
imagine	:	puisque,	après	l’incendie
qui	a	détruit	la	toiture	de	Notre-
Dame,	la	lumière	est	enfin	entrée

https://lasauge.org/spip.php?article196&var_mode=recalcul
http://www.lasauge.org/spip.php?article155


dans	ce	lieu,	on	pourrait	en	faire	un
jardin	!	

Nos	formations
formation	en	elixirs	Floraux	cycle
2023
Bach	B	–	Approfondissement	-	25	et
26	février	2023
ÉLIXIRS	DEVA	D1	-	17,	18	&	19	mars
2023
et	voir	toutes	les	autres	formations

les	amis
fetes	des	jardins
Ce	site	national	permet	de	découvrir
à	la	fois	l’actualité	des	"rendez-vous
aux	jardins	dans	toute	la	France	et
bien	sur	en	Rhône-Alpes"	mais	surtout
il	vous	propose	un	listing	des	jardins
protégés	et	des	jardins	remarquables.

Actualité
Caractéristiques	botaniques,
écosystème	et	facteurs
menaçant	la	survie	de	l’espèce
Gentiana	lutea
Le	pollen	de	tournesol,	un
antiparasitaire	naturel	pour	les
bourdons
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